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Poniedziałek – 19.10.2026				
[image: ]Zupa minestrone z ziemniakami, bułka grahamka
Wtorek – 20.10.2026
Indyk w potrawce, kasza, surówka z marchewki i pora, napój  
Środa – 21.10.2026
Leczo z ciecierzycy z warzywami, ryż, surówka z białej kapusty, napój 
Czwartek - 22.10.2026 
Kopytka, kapusta kiszona, napój
[image: ]Piątek – 23.10.2026
Śledź z warzywami, ziemniaki, napój
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